Wat is Jeugdpastoraat?
In de gemeente Oudewater - Hekendorp zijn we bezig met Jeugdpastoraat. Graag leggen we uit wat dat
betekent!

Vanuit de Bijbel

Jezus laat ons zien dat kinderen belangrijk zijn, als Hij zegt: Laat de kinderen tot Mij komen en verhindert
ze niet! (Markus 10). En in Joh. 10:1-18 lezen we over de zorg van de Herder over zijn kudde, wat we
mogen vertalen naar herderliike zorg in de gemeente. We zien pastoraat dan ook als herderschap en
jeugdpastoraat is de bijzondere zorg voor ‘de lammeren van de kudde’, de jeugd van de gemeente. Jeugd
wordt ruim opgevat: van 0 jaar tot aan ‘zelfstandig wonend’, waarna hij/zij onder de verantwoordelijkheid
van een wijkouderling valt.

Doel

Het doel is het begeleiden van het kind / de tiener tijdens de ontwikkeling en groei tot een volwassene,
die leeft tot eer van God en in goede relatie met anderen. Het is van belang dat het kind zich van jongs af
aan betrokken weet en betrokken blijft binnen de gemeente.

Piramide model

Vanuit de gemeente wordt in 4 opeenvolgende lagen onderscheiden hoe we met zorg voor de jeugd
omgaan (in piramide vorm: brede onderlaag en smalle top). Het Jeugdpastoraat vormt hier een onderdeel
van.

Professione
le hulp aan
de jeugd

Specifieke
zorg voor jeugd

Basiszorg: hart voor jeugd

Gemeente zijn met jeugd

Laag 1:*Gemeente zijn met de jeugd’

Deze laag omvat de hele gemeente: ieder gemeentelid heeft de opdracht en verantwoordelijkheid om
naar elkaar en ook naar jongeren om te zien. Dit komt tot uiting in gezamenlijke activiteiten zoals: samen
de zondagse eredienst beleven, samen zingen, een gemeentedag, avonden met thema’s voor jong en
oud, maar ook een gewoon gesprek. Dit doen we met elkaar, predikant, kerkenraad en gemeenteleden.

Laag 2: ‘Basiszorg: hart voor de jeugd’

Tot deze laag behoren alle leidinggevenden die met jongeren te maken hebben zoals predikanten,
ouderlingen, zondagschool- en clubleiding. Vanuit de gemeente betrekken zij de jeugd bij de kerk en
dragen bij tot geestelijke opbouw door middel van clubs, zondagschool, catechisatie, etc. Hierdoor is er
‘natuurlijk’ contact met de individuele jongere, waarin ook problemen of noden gesignaleerd kunnen
worden. Het jeugdpastoraat ziet als taak om de leidinggevenden hiervan bewust te maken en te
ondersteunen bij deze rol.



Laag 3: ‘Specifieke zorg voor de jeugd’

Tot deze laag behoren de leden van het Jeugd Pastoraat Team (JPT). Zij hebben de volgende 2
hoofdverantwoordelijkheden:

e Individueel contact met de jongere, via een aantal verschillende vormen:

o Een jaarliiks gesprek waarbij er persoonlijk (één-op-één) contact is. Tijdens dit gesprek
worden summier aantekeningen gemaakt die vastgelegd worden op de jeugdkaart. Deze
kaart wordt samen met de jongere ingevuld en omvat gegevens over de gezinssamenstelling,
scholing, hobby’s, etc.

o Aandacht bij persoonlijke feestdagen, bijv. verjaardag, doop, geslaagd voor een examen, etc

e Een jongere kan te maken krijgen met een ‘moeilijke situatie’ die extra zorg vraagt, zoals
echtscheiding, een sterfgeval, pesten, etc. Dit kan gesignaleerd worden door iemand uit laag 1 of 2, of
door het contact dat een JPT’er zelf met een jongere heeft. De JPT’er geeft vanuit de gemeente
begeleiding aan deze jongere en blijft bij voorkeur contactpersoon gedurende deze periode.

Laag 4: ‘professionele hulp aan de jeugd’

Deze Laag 4 bestaat uit professionals (bijv. psycholoog, arts) binnen de gemeente, die via de JPTer
ingeschakeld worden wanneer professionele hulp nodig blijkt. Zij kunnen of de jongere begeleiden of
doorverwijzen naar officiéle instanties buiten de gemeente.

De gemeenteleden, JPT’er, clubleiding blijven ook steeds bij de jongere betrokken.

Werkgroep

Het Jeugd Pastoraal Team bestaat uit 5 leden die een werkgroep vormen. Zij hebben allen de cursus
‘Kinder en Tiener Pastoraat’ van de HGJB gevolgd. De werkgroep jeugdpastoraat zorgt voor de
aansturing, de werving en de communicatie met de leden van het jeugd pastoraal team. Daarnaast houdt
de werkgroep contact met de ledenadministratie van de kerk en diverse partijen buiten de gemeente,
zoals de HGJB en de professionele hulpverlening.
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Als er nog vragen zijn neem dan contact op met de werkgroep:
Wilma van Steenbergen tel: 0348-562410

Lenny Oosterom tel: 0348-564976

Jan Hoogendoorn: tel: 0348-502260

Conny Graveland: tel: 0348-561537



